
Les vers de terre et la vie du sol

A quoi ou plutôt à qui devons-nous la fertilité de nos sols ?

Sur la planète 80% de la biomasse se trouvent dans les sols.
Elle se compose :

– de macro-organismes végétals comme les racines des plantes et
animals comme des mammifères (rongeurs et insectivores), des invertébrés comme les  
arthropodes (insectes, arachnides, myriapodes), mollusques, vers, nématodes, .....

– de micro-organismes : amibes, algues, champignons, actinomycètes, bactéries.
 Les plus nombreux.

Tout ce petit monde travaillant inlassablement la matière organique .

Cette faune du sol se répartie en 3 principales catégories, chacune jouant un rôle bien particulier:

- En surface la faune épigée décompose la litière et assure la porosité du sol:
par ex. la perméabilité d'un limon couvert de plantes peut aller jusqu'à  80mm d'eau / heure 
mais chute à 1mm d'eau / heure dans un limon labouré.

- En profondeur la faune endogée digère les racines mortes et assure une porosité de 60% du sol.

- Entre les deux la faune anécique brasse la terre, évitant le lessivage des éléments minéraux.

Dans cette dernière catégorie les lombrics figurent en bonne place.
Ce sont eux qui, en continu, brassent le sol faisant remonter les argiles profonds et assurent le mélange 
avec l'humus en formant le complexe argilo-humique.
Après avoir absorbé la terre et en avoir digéré les matières utiles à leur organisme, les lombrics rejettent 
dans leurs excréments des éléments minéraux esentiels à la fertilité du sol.

Ces déjections rejetées en surface sont visibles sous la forme de petits boudins de terre, les turricules. 
Avant les pratiques agricoles actuelles des terres les plus fertiles, le labour naturel du sol par les 
lombrics produisait un dépôt de 30t / ha de turricules.

L'apport d'azote dans les sols due à l'activité des lombriciens est estmée à 2300kg / ha / an soit 
près de 10 fois la valeur des apports effectués par les agriculteurs. (2)
Et de plus cette activité des vers recycle 10t / ha / an de carbone. 

Trois éléments peuvent conduire à la mort biologique d'un sol:

      -  Le labour qui favorise la disparition des matières organiques par enfouissement anaérobie.
      -  L'excès d'irrigation qui lessive les éléments nutritifs et accentue la salinisation des sols.
      - Les pesticides qui détruisent la faune garante de sa bonne fertilité.

En profondeur, les invertébrés décomposent la partie morte des racines assurant ainsi le passage de l'eau , 
de l'air et la place pour les nouvelles racines.

Des micro-oragnismes comme les bactéries décomposent la roche mère et en extrait:
 - des éléments nuritifs comme le calcium, le magnésium, le phosphore, .......

             et les éléments organiques de l'humus comme le fer, le manganèse, le cuivre, le zinc, ........

Pendant que les bactéries minéralisent les éléments organiques et chimiques du sol, le mycélium des 
champignons, lui, décompose la lignine principale source d'humus. Le tout étant brassé par les anéciques.



C'est tout un système naturel de fertilisation des sols que vient détruire l'utilisation des produits biocides 
et fongiques.
 
Cette contamination par les intrants chimiques représente donc un risque élevé, à la fois pour la qualité et 
la capacité des sols à produire, ainsi que pour la survie des micro-organismes et des invertébrés.

C'est ce qui ressort de l'étude (3) "Environmental Science & Tecnologie" publiée en mai 2023 qui précise :

"L’évaluation des risques a mis en évidence un risque modéré à élevé pour les vers de terre dans les sols 
arables principalement attribué aux insecticides et/ou aux acaricides."

"En outre, certaines études ont montré un risque important pour les organismes du sol et des 
concentrations supérieures aux concentrations environnementales estimées."

___________________________________________
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